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ชุดการสอนโดยการใช้แบบฝึกทักษะทางคณิตศาสตร์ 

พ้ืนฐาน ควบคู่กิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ี 
เพ่ือแก้ปัญหาผู้เรียนอ่อนคณติศาสตร์ 
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โดย 
นายด ารงศักดิ์  มีวรรณ์ 

 
 

 
วิชาฟิสิกส์   ช้ันมัธยมศึกษาปีที่  4 

โรงเรียนราชประชาสมาสัย ฝ่ายมัธยม รัชดาภิเษก  
ในพระบรมราชูปถัมถ์ 
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ค าน า 
 

 ชุดการสอน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน     ควบคู่กิจกรรมการเรียนรู้  
เร่ือง แรงและการการเคลื่อนที่      เพื่อแกปั้ญหาผูเ้รียนอ่อนคณิตศาสตร์          ชุดการสอนที่ 2 
เร่ือง ปริมาณที่เก่ียวขอ้งกบัการเคลื่อนที่ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 จดัท าขึ้นเพ่ือใชใ้นเป็นส่ือนวตักรรม
การเรียนการสอนส าหรับผูเ้รียนและผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เพื่อแกปั้ญหาผูเ้รียน
อ่อนทกัษะคณิตศาสตร์ โรงเรียนราชประชาสมาสัย ฝ่ายมธัยม รัชดาภิเษก ในพระบรมราชูปถมัภ ์ 
ส านกังานเขตพ้ืนที่การศึกษา สมุทรปราการ เขต 1 เป็นชุดการสอนที่ไดผ่้านการหาประสิทธิภาพ
แลว้นกัเรียนสามารถปฏิบตัิไดจ้ริง ตามกระบวนการสืบคน้ เสาะแสวงหาองคค์วามรู้ดว้ยตนเอง 
ภายในชุดการสอนฉบบัน้ีประกอบดว้ยส่ือและเอกสาร ดงัน้ี ค าช้ีแจงในการใช้ชุดการสอนส าหรับ
ครูและนกัเรียน แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน แบบฝึกกิจกรรม ใบความรู้ แบบฝึกทกัษะทาง
คณิตศาสตร์พ้ืนฐาน แผนการจดัการเรียนรู้ เอกสารชุดการสอน 

 หวงัอยา่งย่ิงว่าชุดการสอน โดยใชแ้บบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์พ้ืนฐาน ควบคู่กิจกรรม
การเรียนรู้ เร่ือง ปริมาณที่เก่ียวขอ้งกบัการเคลื่อนที่  เพื่อแกปั้ญหาผูเ้รียนอ่อนคณิตศาสตร์     ชุดการ
สอนที่ 2 เร่ือง ปริมาณที่เก่ียวขอ้งกบัการเคลื่อนที่ ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 4 คงอ านวยประโยชน์ต่อ
ผูส้อน ผูเ้รียนและผูส้นใจเป็นอยา่งดี ซ่ึงครูจะตอ้งฝึกทกัษะให้ผูเ้รียนรู้จกัสืบคน้คิดพฒันาสติปัญญา 
เพ่ือเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองการเคลื่อนที่ให้สูงขึ้น 
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สารบัญ 

          หนา้ 

ผลการเรียนรู้ที่คาดหวงัรายภาค       1 

ค าอธิบายรายวิชา        4 
จุดประสงคก์ารเรียนรู้        6 

แผนผงัการใช้ชุดการสอน       7 

ส่วนประกอบของชุดการสอน       8  

ค าช้ีแจงการใช้ชุดการสอน       9 
บทบาทของครู ส่ิงที่ครูเตรียม       10 

บทบาทของนกัเรียน        11 
แผนจดัการเรียนรู้ที่  2        12 
แบบทดสอบก่อนเรียน        19 

ใบงานที่  2.1         25 

กิจกรรมที่  2.1         26 
ใบงานที่  2.2         28 

ใบความรู้ที่  2.1         30 
แบบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์พ้ืนฐานที่ 2.1     35  

แบบฝึกทกัษะที่  2.1        42 

แบบฝึกทกัษะโจทยปั์ญหา       45 
เสริมทกัษะนกัเรียนที่มีความสามารถพิเศษ      52 

แผนการจดัการเรียนรู้ที่  3       53 

ใบงานที่  2.3         60 

กิจกรรมที่ 2.2         62 
ใบงานที่ 2.4         64 

ใบความรู้ที่ 2.2         66 

แบบฝึกทกัษะทางคณิตศาสตร์พ้ืนฐานที่ 2.2     76 

แบบฝึกทกัษะโจทยปั์ญหาที่ 2.2       79 

แบบทดสอบหลงัเรียน        85 

แบบประเมินผลการปฏิบตัิงาน       91 
 



          หนา้ 

แบบประเมินผลกิจกรรม        93 
เกณฑก์ารให้คะแนนการประเมินตามสภาพจริง     95 
แบบประเมินงาน                                                                                                             97 

แบบประเมินผลความพึงพอใจของชุดการสอน                                                              98                                                                           
บรรณานุกรม         99 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บรรณานุกรม 
 
 

ช่วง  ทมทิตชงค ์และคณะ. คู่มือฟิสิกส์แผนใหม่ เล่ม 2 ม.4. กรุงเทพฯ : ประสานมิตร,   
              ม.ป.ป 

ช่วง   ทมทิตชงค ์และคณะ. ฟิสิกส์ 1 ม.4. กรุงเทพฯ : บริษทัไฮเอด็พบัลิชช่ิง จ ากดั, 2537 

ณัฐภสัสร  เหลา่เนตร์. ฟิสิกส์พ้ืนฐาน. กรุงเทพฯ : ส านกัพิมพแ์ม็ค จ ากดั, ม.ป.ป 

ทรงวิทย ์ สุวรรณธาดา. คณิตศาสตร์ ม.3. กรุงเทพฯ : บริษทัส านกัพิมพแ์ม็ค จ ากดั,  
             ม.ป.ป 
นิรันดร์   สุวรัตน์. ฟิสิกส์กลศาสตร์ 1 ม.4. กรุงเทพฯ : พฒันาศึกษา, ม.ป.ป 

พฒันชยั   จนัทร. ฟิสิกส์ ม.5. กรุงเทพฯ : สถาบนัพฒันาคุณภาพวิชาการ (พว.), 2547 

พิมพพ์นัธ์   เดชะคุปต ์และคณะ. ฟิสิกส์ ม.4. กรุงเทพฯ : พฒันาคุณภาพวิชาการ จ ากดั,  
              ม.ป.ป 

ไพโรจน์   ตีรณธนากุล. ฟิสิกส์ ม.4 . กรุงเทพฯ : ศูนยส่ื์อเสริมกรุงเทพ, ม.ป.ป 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. หนังสือ 

            เรียนสาระการเรียนรู้พ้ืนฐานการเคล่ือนท่ีและพลังงาน ม.4. พิมพค์รั้ งท่ี 5 .  
            กรุงเทพฯ : คุรุสภา, 2548 

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กระทรวงศึกษาธิการ. คู่มือครูวิชา 

            ฟิสิกส์ เล่ม 2 ว021. พิมพค์รั้ งท่ี 2. กรุงเทพฯ : คุรุสภา, 2536 

สิทธิพร  ทรัพยบ์ญัญตัิ. ฟิสิกส์แผนใหม่  เล่ม 1-2 ม.4.  กรุงเทพฯ : มิตรสัมพนัธ์, ม.ป.ป 
สุนทร   มณีนิล และคณะ. ฟิสิกส์  เล่ม 1-2 ม.4. กรุงเทพฯ : พฒันาศึกษา, ม.ป.ป 

อดิชาต   บว้นกียาพนัธ์ุ. ฟิสิกส์ เล่ม 2 ม.4.  กรุงเทพฯ : ภูมิบณัฑิต, ม.ป.ป 


